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	1、真正领悟福音，是一切的开始。单单知道，只是知识；真正领悟，才会成为实际的能力。
	1）福音里面包含着神的心意。
	2）包含神心意的福音里面，有三个内容

	2 只有经历福音，福音才会成为我的福音，福音会成为我们珍惜到愿意为之舍命的福音（徒20:24）。
	1）在默想话语时经历福音。圣经中既有律法，也有福音。神赐下这两者，是因为我们都需要。
	2）在祷告中经历福音的能力。神迹会发生在软弱、患病、失败、遭受痛苦的我里面。
	3）在自己经历的问题和痛苦中经历福音

	3. 分享福音时，福音的祝福就会加增。 这就是传道和宣教。
	1）传道和宣教，是怀着神的心，将神的答案和光传给受苦的人
	2）传道和宣教，是让神的心充满我，使我自己活过来
	3）传道和宣教，是福音的绝对结论

	结论

